
I региональный слет 
учителей физической культуры

9.00 – 9.05 Приветствие участников 

Рацкевич Наталья Александровна, директор МБОУ СШ №10  

ПРОГРАММАIV РЕГИОНАЛЬНЫЙ
ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ 
ФЕСТИВАЛЬ

Цель: совершенствование профессиональных компетенций педагогов в области 
физической культуры на основе практико-ориентированного подхода

 Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение городского Место:
округа «Город Архангельск» «Средняя школа № 10 имени дважды Героя Советского 
Союза Н. Д. Гулаева» (г. Архангельск, ул. Воскресенская, д.95, корпус 3)

 24.09.2026 с 09.00 до 13.00Дата и время:

Модераторы:

Брюхова Юлия Павловна, заведующий кафедрой общеразвивающих предметов 
АО ИОО

Организаторы:

Гошев Александр Валерьевич,  учитель физической культуры МБОУ СШ №10, 
г. Архангельск

Мельник Людмила Павловна, методист кафедры общеразвивающих предметов 
АО ИОО

Деловая программа  

9.05 – 9.15 Особенности содержания и реализации учебного предмета 
«Физическая культура»

Мельник Людмила Павловна, методист кафедры общеразвивающих 
предметов АО ИОО 

9.15 – 9.30 Опыт профессиональной деятельности педагога-наставника

Парфёнова Анна Сергеевна, учитель физической культуры 
МБОУ «Устьвашская средняя общеобразовательная школа»



12.40 – 13.30 Обед (самостоятельно)

14.00 – 15.30 Торжественный концерт

ДДЮТ (Наб. Северной Двины, д. 73)

9.30 – 10.30 Интеллектуальная игра «Мозгобойня»

Брюхова Юлия Павловна, заведующий кафедрой общеразвивающих
предметов АО ИОО  

Игровая программа  

10.30 – 11.00
11.00 – 11.30

Жонглирование малыми мячами

Колодий Богдан Ярославович, инструктор фитнес-клуба «NordLife»

Прыжковые упражнения со скакалкой

Гошев Александр Валерьевич,  учитель физической культуры МБОУ СШ №10

Скалолазание для новичков

Галанов Даниил Сергеевич, председатель туристского клуба «Полярная звезда» 
САФУ имени М.В. Ломоносова

Спортивное джиу-джитсу

Иванова Александра Ивановна, тренер-преподаватель отделения дзюдо 
и джиу-джитсу МБУ ДО СШ Каскад
 

Мастер-классы  

11.30 – 12.30 Народная игра «Лапта»

Репицкая Маргарита Николаевна, доцент кафедры спортивной медицины, 
лечебной физкультуры и адаптивной физической культуры

Чуваева Наталья Александровна, преподаватель кафедры спортивной 
медицины, лечебной физкультуры и адаптивной физической культуры 
ФГБОУ ВО СГМУ (г. Архангельск) Минздрава России

Игровая программа  

12.30 – 12.40 Общее построение, подведение итогов


